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INTRODUCCIÓN

En un entorno económico marcado por la incertidumbre,
la volatilidad de los mercados públicos y la necesidad de
diversificación, los activos alternativos han ganado un
protagonismo creciente en las carteras de inversión.
Entre ellos, el Private Equity destaca como una de las
estrategias más relevantes para acceder al crecimiento
de compañías no cotizadas y capturar valor a largo plazo.

Históricamente reservado a inversores institucionales,
este tipo de activo está experimentando una progresiva
apertura, impulsada tanto por la evolución del mercado
como por la creciente demanda de inversores que buscan
nuevas fuentes de rentabilidad y descorrelación. En este
contexto, comprender cómo funcionan los mercados
privados y qué papel juegan dentro de una estrategia
global de inversión resulta clave para perfiles directivos y
financieros.

Esta sesión, desarrollada en colaboración con APD,
ofrece una visión estructurada y práctica del Private
Equity. A lo largo de la jornada se abordarán las
principales diferencias entre mercados públicos y
privados, el ciclo de vida de las compañías, las
estrategias de inversión más relevantes (Venture Capital,
Growth y Buyouts), así como el funcionamiento de los
fondos de capital privado. Un enfoque orientado a
aportar criterio y contexto para la toma de decisiones en
un entorno cada vez más complejo.
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OBJETIVOS

Acercar a los asistentes al funcionamiento de los mercados
privados, proporcionando una base sólida sobre el Private
Equity y sus principales características.

La sesión permitirá entender cómo se invierte en compañías
no cotizadas, cómo se estructuran los fondos y qué papel
pueden desempeñar dentro de una estrategia de inversión
diversificada.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

▪ Inversores particulares interesados en diversificar su
cartera

▪ Profesionales del sector financiero que quieran
profundizar en activos alternativos

▪ Directivos y perfiles no financieros que deseen entender
el funcionamiento del Private Equity

▪ Personas que estén dando sus primeros pasos en el
mundo de la inversión
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METODOLOGÍA

La jornada combinará exposición teórica con un enfoque
práctico basado en ejemplos reales del mercado. Se
fomentará la participación activa de los asistentes mediante
preguntas y debate.



SEMINARIO

INTRODUCCIÓN A LA INVERSIÓN 
EN PRIVATE EQUITY

9.00 h: Presentación y bienvenida

9.15 h: Bloque I – Mercado Público vs privado: Principales 
diferencias entre invertir en empresas cotizadas y no cotizadas: 
liquidez, acceso, transparencia, horizonte temporal y generación de 
valor. Veremos por qué los mercados privados han ganado 
relevancia en los últimos años y qué papel juegan dentro de una 
cartera diversificada.

10.15 h: Bloque II – Ciclo de vida de una empresa: 

Análisis de las distintas etapas por las que pasa una compañía, 
desde su nacimiento hasta su consolidación. Esto nos permitirá 
entender qué tipo de capital necesita en cada fase y cómo encajan 
los distintos inversores dentro de ese recorrido.

11.00 h: Descanso

11.30 h: Bloque III – Principales estrategias: Venture Capital, 
Growth y Buyouts: Las tres grandes estrategias del Private Equity, 
explicando en qué tipo de compañías invierte cada una, su perfil de 
riesgo-retorno y en qué momento del ciclo de vida de la empresa 
actúan.

13.00 h: Bloque IV  – Fondos de capital privado: ¿cómo 
funcionan?

Cómo se estructuran los fondos, cómo invierten el capital, cuáles 
son sus plazos y cómo generan rentabilidad. También veremos 
cómo se alinean los intereses entre gestores e inversores.

14:00 h Fin de la formación



Aula virtual APD

09 de junio de 2026
09:00 – 14:00 



PONENTES 
Y EXPERTOS

RUTH MARTÍN
Manager de relación con inversores| Crescenta

Ruth Martín es una profesional con más de una década de
experiencia en el ámbito financiero, especializada en
asesoramiento de inversiones, gestión patrimonial y
dirección comercial en entornos internacionales como
Londres y Madrid. Actualmente desempeña el cargo de
Manager de Relación con Inversores en Crescenta, donde
aporta una sólida visión estratégica y una profunda
orientación al cliente.

Es licenciada en Administración y Dirección de Empresas por
la Universidad de Salamanca y cuenta con una destacada
formación de posgrado, incluyendo un Máster en Banca y
Mercados Financieros por la Universidad de Cantabria y un
Máster en Dirección Comercial por EAE Business School.
Además, posee la certificación €FPA, que avala su
especialización en planificación financiera.

A lo largo de su trayectoria, ha ocupado posiciones de
responsabilidad en entidades de referencia. Inició su carrera
como analista de inversiones en Banco Santander en
Londres, para posteriormente consolidarse como gestora de
patrimonios senior y responsable de equipo en ATL Capital,
donde se especializó en el diseño de estrategias de inversión
globales para clientes de alto patrimonio. Más adelante,
lideró la dirección comercial de Gestión Patrimonial en EBN
Banco, impulsando el desarrollo del área y ofreciendo un
asesoramiento integral a clientes.

Ruth destaca por su capacidad para combinar el análisis
financiero con una visión comercial estratégica, así como
por su experiencia en la gestión de equipos y la
construcción de relaciones de confianza con inversores.



#SeminarioAPD 
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INFORMACIÓN PRÁCTICA

• Fecha: 9 de junio de 2026
• A u l a  V i r t u a l  A P D
• Formación: de 09:00 h. a 14:00 h.
• Teléfono: 915 237 900
• Correo electrónico: ffuente@apd.es

J O R N A D A S
V I R T U A L E S E N

D I R E C T O C U A L Q U I E R
D I S P O S I T I V O

S Í G U E L A S PO  N E N T E S Y
DESDE E X P E R T O S

D E P R I M E R 
N I V E L

PR E G U N T A
D I R E C T A M E N T E 

A L O S
E X P E R T O S

CUOTA DE INSCRIPCIÓN

• Socios Protectores de APD: 250€ + IVA

• Socios Globales de APD: 350€ + IVA

• No socios: 560€ + IVA

CANCELACIONES

Cancelaciones gratuitas válidas hasta 48 horas antes de la 
celebración de la actividad.

FORMAS DE PAGO

• Domiciliación bancaria
• Tarjeta (pasarela web)
• Transferencia a:

o Banco Santander:
ES42-0049-1182-3721-1003-3641

o BBVA:
ES65-0182-1290-3800-0032-5792

o Caixabank:
ES54-2100-6440-0521-0009-2274

FORMACIÓN IN COMPANY

Esta formación se puede realizar en formato In Company, 
diseñando y adaptando el programa a las necesidades reales 
de la empresa que lo solicite.

Servicio exclusivo para Socios de APD.
Contacta  con  Alicia  Calderón  para  más  información:
acalderon@apd.es

Los precios incluyen la documentación y desayuno de trabajo

INSCRÍBETE

mailto:acalderon@apd.es
https://www.apd.es/seminario-online-introduccion-inversion-private-equity/


www. .es

Síguenos en

LA COMUNIDAD GLOBAL DE
DIRECTIVOS

APD Zona Centro 
Zurbano, 90 – 28003 Madrid

ffuente@apd.es 
915237900

http://www/
https://www.facebook.com/APDasociacion/?locale=es_ES
https://www.linkedin.com/company/apd/mycompany/
https://www.youtube.com/channel/UC1GL4clMFVM7tS-5vtyMTQA
https://www.instagram.com/apdasociacion/
https://www.instagram.com/apdasociacion/
https://twitter.com/APDasociacion
https://twitter.com/APDasociacion
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