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INTRODUCCIÓN

La gestión de los despidos exige una actualización constante
ante los cambios normativos y la evolución de los criterios
judiciales. Esta formación ofrece una visión práctica y
actualizada de las principales novedades legales y
jurisprudenciales en materia de despidos, con especial
atención a su impacto en la toma de decisiones
empresariales, la prevención de riesgos laborales y la correcta
aplicación de los procedimientos.

A través del análisis de casos recientes y criterios relevantes
de los tribunales, se facilitarán claves para interpretar
adecuadamente el marco jurídico vigente y afrontar con
mayor seguridad los procesos de extinción contractual.

METODOLOGÍA 

La formación se desarrollará con un enfoque
eminentemente práctico y participativo, combinando la
exposición de los principales criterios legales y
jurisprudenciales con el análisis de supuestos reales y casos
recientes.

Se fomentará la interacción de los asistentes mediante el
planteamiento de dudas, el debate sobre situaciones
habituales en la empresa y la revisión de ejemplos que
permitan aplicar los contenidos al contexto profesional. El
objetivo es facilitar una comprensión clara, actualizada y útil
de la materia, orientada a la toma de decisiones y a la
prevención de riesgos en los procesos de despido.
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OBJETIVOS

El objetivo principal de esta formación es proporcionar a los
participantes una actualización clara y práctica sobre las
principales novedades legales y jurisprudenciales en materia
de despidos.

Al finalizar la sesión, los asistentes podrán identificar los
criterios judiciales más relevantes, valorar su impacto en la
gestión de las relaciones laborales y aplicar correctamente
los procedimientos de extinción contractual, reduciendo
riesgos y reforzando la seguridad jurídica en la toma de
decisiones empresariales.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Esta formación está dirigida a profesionales con
responsabilidad en la gestión de personas y relaciones
laborales, especialmente equipos de Recursos Humanos,
responsables de personal, asesorías laborales, departamentos
jurídicos y directivos que intervengan en la toma de
decisiones vinculadas a procesos de despido.

También resulta de interés para cualquier profesional que
necesite actualizar sus conocimientos sobre la normativa y
los criterios jurisprudenciales aplicables a la extinción de
contratos laborales.
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SEMINARIO

Actualización legal y jurisprudencia en materia 
de despidos 

Presentación por miembro de APD y paso a 
experto

11:00 h.

Exposición de aspectos básicos de la normativa de despidos y 
análisis de casos relevantes. Casos prácticos. 

11.05 h.

13.00 h. Fin de la formación

12.30 h. Preguntas y consultas
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22 de junio 
11:00



PONENTES 
Y EXPERTOS

JUAN PASCUAL
Asociado Senior en J&A GARRIGUES experto en 
materia laboral

Juan Pascual Caballero es asociado sénior del
Departamento Laboral de Garrigues, firma a la que se
incorporó en 2021.

Está especializado en Derecho del Trabajo, Seguridad
Social y prevención de riesgos laborales, asesorando a
empresas nacionales e internacionales de diversos
sectores.

Cuenta con experiencia en procesos colectivos,
extinciones contractuales, modificaciones sustanciales
de condiciones de trabajo, negociación colectiva,
contratación, alta dirección y procedimientos judiciales
del orden social.

Compagina su actividad profesional con la docencia en
el Máster de Acceso a la Abogacía de la Universidad Rey
Juan Carlos, en el Centro de Estudios del Ilustre Colegio
de la Abogacía y ha participado como ponente en
cursos y seminarios especializados.

Además, ha sido reconocido por Best Lawyers como
abogado One to Watch en Derecho Laboral.



PONENTES 
Y EXPERTOS

JAVIER MARINA
Asociado senior en J&A GARRIGUES experto en 
derecho laboral y Seguridad Social

Javier Marina es asociado sénior del Departamento
Laboral de Garrigues en la oficina de Valladolid. Está
especializado en Derecho Laboral y de la Seguridad
Social, prestando asesoramiento recurrente a empresas
en materias vinculadas al contrato de trabajo, régimen
disciplinario, despidos, extinciones contractuales,
expedientes de regulación de empleo y modificaciones
sustanciales de condiciones de trabajo.

Cuenta con experiencia en elecciones sindicales,
cotización, análisis de nóminas, procesos de
incapacidad temporal y permanente, así como en
comparecencias ante la Inspección de Trabajo y
Seguridad Social y la Tesorería General de la Seguridad
Social. Asimismo, interviene en procedimientos
judiciales laborales, especialmente en asuntos de
reclamación de cantidad, sanción y despido.

Antes de incorporarse a Garrigues, desarrolló su carrera
en distintos despachos, adquiriendo experiencia en
procedimientos civiles, sociales y bancarios. Es máster
en Acceso al Ejercicio de la Abogacía por la Universidad
Carlos III de Madrid y máster en Abogacía Internacional
por ISDE Law & Business School.
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INFORMACIÓN PRÁCTICA

• Fecha: 22 de junio
• AULA VIRTUAL APD
• Hora de inicio: 11:00 h.
• Formación: de 11:00 h. a 13:00 h.
• Teléfono: 607 672 065
• Correo electrónico: ffuente@apd.es

J O R N A D A S  
V I R T U A L E S  E N  

D I R E C T O

S Í G U E L A S  
D E S D E  

C U A L Q U I E R
D I S P O S I T I V O

P O N E N T E S  Y  
E X P E R T O S  

D E  P R I M E R  
N I V E L

P R E G U N T A  
D I R E C T A M E N T E  

A  L O S  
E X P E R T O S

CUOTA DE INSCRIPCIÓN

• Socios Protectores de APD: 100€ + IVA

• Socios Globales de APD: 150€ + IVA

• No socios: SER SOCIO DE APD TIENE IMPORTANTES
VENTAJAS, consulte en 91 522 75 79.

CANCELACIONES

Cancelaciones gratuitas válidas hasta 48 horas antes de la
celebración de la actividad.

FORMAS DE PAGO

• Domiciliación bancaria
• Tarjeta (pasarela web)
• Transferencia a:

o Banco Santander: 
ES42-0049-1182-3721-1003-3641

o BBVA: 
ES65-0182-1290-3800-0032-5792

o Caixabank: 
ES54-2100-6440-0521-0009-2274

FORMACIÓN IN COMPANY

Esta formación se puede realizar en formato In Company,
diseñando y adaptando el programa a las necesidades reales
de la empresa que lo solicite.

Servicio exclusivo para Socios de APD.
Contacta con Alicia Calderón para más información:
acalderon@apd.es

Los precios incluyen la documentación y desayuno de trabajo

INSCRÍBETE

https://www.apd.es/seminario-online-novedades-aspectos-legales-basicos-despidos/


www.           .es

Síguenos en

LA COMUNIDAD GLOBAL DE 
DIRECTIVOS

APD Zona Centro
ffuente@apd.es

607 672 065

Imagen 12 Imagen 13 Imagen 15

https://www.facebook.com/APDasociacion/?locale=es_ES
https://www.linkedin.com/company/apd/mycompany/
https://www.youtube.com/channel/UC1GL4clMFVM7tS-5vtyMTQA
https://www.instagram.com/apdasociacion/
https://twitter.com/APDasociacion
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