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INTRODUCCION

:Qué pasa cuando un liderazgo se vive desde la emocion, la
consciencia... y una copa de vino? “Del alma a la copa” es una
experiencia formativa Unica en la que la Alta Direccidon vivird
un recorrido emocional guiado por el método EINCOA y una
cata sensorial que transforma la manera de liderar. Un
evento para conectar con uno mismo y con otros lideres,
desde lo mas auténtico.

El liderazgo consciente se posiciona como una respuesta
estratégica a los entornos de alta incertidumbre y cambio.
Las organizaciones que apuestan por una direccion mas
humana, conectada y emocionalmente coherente generan
culturas mas cohesionadas, motivadas y productivas.

METODOLOGIA

El método EINCOA es una metodologia propia disefiada por
Loida Primo para trabajar el liderazgo consciente desde una
perspectiva vivencial, emocional y transformadora. Se trata
de una poderosa herramienta para afrontar los cambios que
estamos viviendo, tanto en nuestras organizaciones como en
nuestras vidas.

Esta creado desde la experiencia, la observacion, la PNL
(Programacion Neuro Linguistica) y la Indagacion Apreciativa

y testado como herramienta de Exito en grandes empresas y
PYMES de este pafs.

Se compone de cuatro fases:
Escucha - Indaga — Comunica — Activate

Cada fase se vivencia en la experiencia a través del maridaje

con un vino especifico que conecta con su esencia
emocional.

apd
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OBIJETIVOS

« Conectar con la esencia del liderazgo humano desde una

vivencia sensorial.

#SeminarioAPD

“Del alma a la copa

©  Experimentar el método EINCOA de forma practica.
« Compartir vision con otros lideres desde la emociodn, la

escuchay el propdsito.

A QUIEN VA DIRIGIDO

« Alta Direcciéon que busca liderar desde la autenticidad.

« CEO o responsable de equipo que necesita herramientas
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para comunicar y conectar.

- Profesional que valora las experiencias transformadoras y
el aprendizaje compartido.

- Directivo en busqueda de nuevas formas de inspirar

desde el propdsito.

apd




“Del alma a la copa:
liderazgo que deja huella”

PROGRAMA DETALLADO. 19:30 a 22:30h (incluye céctel - cena)

Conferencia de Alto Impacto (45-60 minutos)
“Liderazgo consciente en tiempos de cambio: el poder de
trascender”
- Introduccién inspiradora y vivencial
- Aterrizaje del contexto actual: desafios y oportunidades en la
forma de liderar
- Presentacion del método EINCOA como brujula del liderazgo
consciente
- Reflexiones dinamicas, preguntas apreciativas y activacién grupal

Cata enoldégica EINCOA (45-60 minutos)

Cata emocional de 4 vinos seleccionados, cada uno maridado con

una fase del método EINCOA (Escucha, Indaga, Comunica,

Activate).

- En cada fase: explicacién conceptual, activacién emocional,
preguntas apreciativas y micro dindmica de conversacioén, tanto
en parejas, como en grupos, en plenaria, recogiendo informacién
de valor de cada una de las fases.

- Cierre experiencial con compromiso escrito o verbal

- Coctel y Networking final
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pd Loida Primo

Economista, TEDx speaker y autora del libro
“Gladiador o esclavo. Tu decides”, es una de las
: conferenciantes mas reconocidas en liderazgo
pONENTE transf_ormacional. Creadora del método EINCOA Y
premiada por RTVE y Excelencia Educativa, su
enfoque une consciencia, estrategia y emocion con

resultados medibles en grandes organizaciones.

Maria Lépez Gallo

Primera colombiana titulada en Vinos de Jerez por
el Consejo regulador, reside desde hace 18 afios en
Jerez y dirige su propia marca, Wine Philia. Asesora
técnica en calidad y elaboracidon para prestigiosas
bodegas y tonelerias, es una figura clave en la
divulgacion del vino en Latinoamérica y Europa.
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CUOTA DE INSCRIPCION

* Socios Protectores de APD: 360€ + IVA

* Socios Globales de APD: 450€+ IVA

* No socios: Consultar con Loles Olid a través de la direccion
lolid@apd.es o en el 954 293 668

SER SOCIO DE APD TIENE IMPORTANTES VENTAJAS

CANCELACIONES

Cancelaciones gratuitas validas hasta 48 horas antes de la
celebracién de la actividad.

FORMAS DE PAGO

¢ Domiciliacién bancaria
¢ Tarjeta (pasarela web)
¢ Transferencia a:
o Banco Santander:
ES42-0049-1182-3721-1003-3641

o BBVA:
ES65-0182-1290-3800-0032-5792

o Caixabank:
ES54-2100-6440-0521-0009-2274




LA COMUNIDAD GLOBAL DE
DIRECTIVOS
APD Zona Sur
P.2 de las Delicias, 5, 42 Derecha,

Casco Antiguo, 41001 Sevilla

954 29 36 68

Siguenos en

DOOOOE

WWW. apd .es


https://www.facebook.com/APDasociacion/?locale=es_ES
https://www.linkedin.com/company/apd/mycompany/
https://www.youtube.com/channel/UC1GL4clMFVM7tS-5vtyMTQA
https://www.instagram.com/apdasociacion/
https://twitter.com/APDasociacion
mailto:sur@apd.es
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