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La entrada en vigor de la Ley Orgánica 1/2025, que obliga a acudir a métodos alternativos
de resolución de conflictos (MASC) antes de iniciar una demanda civil o mercantil, ha
supuesto un cambio estructural en la estrategia procesal de las empresas. Esta nueva

exigencia ha generado una cascada de dudas prácticas: ¿qué métodos son válidos?, ¿cómo
se acredita el intento de solución?, ¿qué ocurre si no se cumple correctamente el
requisito?

Si bien jueces y letrados de la administración de justicia (LAJs) han emitido acuerdos para
orientar su aplicación, la práctica en los tribunales sigue siendo dispar, obligando a las
empresas a revisar sus procedimientos internos y a anticiparse a posibles riesgos
procesales.

Este desayuno-coloquio busca aportar una visión clara y aplicada, centrada en cómo se está
interpretando y aplicando la LO 1/2025 en los juzgados, y cómo afrontar con seguridad
jurídica esta nueva fase previa a la vía judicial.

Dirigido a

• Asesores jurídicos internos
• Responsables legales de empresa
• Abogados



Metodología

Desayuno-coloquio de 90 minutos con un enfoque eminentemente práctico.
El formato combina:

• Exposición clara y directa de los ponentes
• Análisis de situaciones reales detectadas desde la entrada en vigor de la ley
• Espacio para el intercambio de dudas y experiencias entre asistentes

Contenidos

• Criterios actuales de interpretación: acuerdos de jueces y LAJs

• Disparidades en la aplicación práctica de la LO 1/2025 según juzgados

• Cómo cumplir correctamente con el requisito del MASC:
o Métodos admitidos
o Documentación que exigen los juzgados
o Supuestos de excepción

• Resolución de dudas frecuentes desde la experiencia práctica
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Asociada de área de Litigación y Arbitraje en
Cuatrecasas. Especialista en litigios civiles y
mercantiles, con especial énfasis en materia de
conflictos societarios, y en asuntos de
impugnación de acuerdos sociales,
responsabilidad de administradores, asistencia
en juntas generales y consejos de
administración conflictivos, derecho de
separación del socio e incumplimiento de
pactos parasociales. Es miembro del Ilustre
Colegio de Abogados de Madrid y de la
asociación Women in a Legal World, y
coautora de varios capítulos de obras
colectivas sobre derecho mercantil centradas
en materias relacionadas con conflictos
societarios (derecho de separación del socio,
impugnación de acuerdos de reparto, nulidad
de la transmisión de acciones y
participaciones, etc.).

ADRIANA GONZÁLEZ 
GARCÍA

Asociada del área de 
Litigación de Cuatrecasas

MARKUS GÓMEZ 
DABIC

Asociado Sénior del área de 
Litigación de Cuatrecasas

Asociado sénior del área de Litigación y
Arbitraje en Cuatrecasas. Cuenta con amplia
experiencia en la práctica procesal y arbitral,
y en la resolución de litigios nacionales e
internacional, particularmente en materia
de seguros, infraestructuras y transportes,
construcción y comercio internacional.
Asimismo, es especialista en derecho
marítimo y de los transportes. Es miembro
de la Asociación Alemana de Arbitraje
Marítimo (GMAA) y del Clúster Marítimo-
Marino de Andalucía (CMMA) y del Ilustre
Colegio de Abogados de Madrid, y profesor
colaborador en el Máster de Acceso a la
Abogacía de la Universidad Pontificia de
Comillas-ICADE. También colabora
regularmente en publicaciones y artículos
especializados.
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09.15h a 11.30h



9.30 h.

10.30 h.

11.00 h.

BIENVENIDA E INICIO DE SESIÓN

TURNO DE PREGUNTAS 

CAFÉ NETWORKING

9.15 h.

RECEPCIÓN DE ASISTENTES 

Adriana González García
Asociada del área de Litigación de Cuatrecasas

Markus Gómez Dabic
Asociado Sénior del área de Litigación de Cuatrecasas

11.30 h.
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• Utiliza el código de invitación I25H9EV2
para inscribirte sin coste alguno a través de 

https://www.apd.es/jornada-pasos-obligatorios-iniciar-demanda-civil-
mercantil-malaga/

• O a través de e-mail: sur@apd.es
(indicando nombre y apellidos, empresa, cargo y código de invitación)

INFORMACIÓN PRÁCTICA
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APD ya está en WhatsApp
Tu nuevo canal directo de información, exclusivo para socios

Desde APD queremos estar más cerca de ti.

Por eso, hemos creado un nuevo canal de 
WhatsApp a través del cual podrás estar 
informado, de forma ágil y sencilla, sobre:

Imagen que contiene dibujo, estacionado, señal

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Súmate y mantente conectado al conocimiento, 
la innovación y el networking empresarial de APD.

Actividades organizadas en tu zona

Contenidos de valor adaptados a tus intereses

Formaciones y encuentros clave para tu 
desarrollo profesional

Todo ello sin mensajes innecesarios, en un canal 
oficial y no intrusivo.

IMPORTANTE
Para no perderte ninguna actualización, recuerda 
activar las notificaciones del canal una vez te unas.

Escanea el QR o únete aquí:

https://whatsapp.com/channel/0029Vb6PHrQFy72IDeoH6j2H
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