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kooperazio kooperatiboa
cooperacion cooperativa

lunes, 15 de diciembre 1 19:45 h
Hotel Carlton, Bilbao






PROGRAMA

22.30 h.

RECEPCION DE ASISTENTES Y COCKTAIL DE BIENVENIDA

APERTURA Y PRESENTACION

Eduardo Junkera

Presidente en Zona Norte

APD

Consejero

GRUPO EGILE CORPORATION XXI

Rosa Carabel

Consejera en Zona Norte
APD

CEO

EROSKI

PRESENTACION ONGs

Itxaso Erretolatza Maria Galindez
Directora Vice Presidenta y Médico de Familia
MUNDUKIDE FUNDAZIOA FUNDACION PiA AGUIRRECHE

CENA NETWORKING

DIALOGO: “ROMPIENDO LIMITES: MAS ALLA DE LA CIMA”

Carlos Soria
Alpinista y referente del himalayismo espanol.
Es la persona de mayor edad en coronar varios ocho miles.

Alex Txikon

Alpinista y conferenciante. Especialista en expediciones
invernales al Himalaya.

FIN DEL ENCUENTRO




PONENTES INVITADOS

CARLOS SORIA ALEX TXIKON

Dos alpinistas, dos épocas, una misma pasién. Un didlogo entre Carlos Soria y Alex Txikon en el
que compartirdn sus experiencias y aprendizajes en la montafia.

Dos referentes del himalayismo espafiol que han llevado el limite un poco mas alla.
Carlos Soria, con 86 aiios, sigue escribiendo historia tras coronar el Manaslu, demostrando que la
constancia y la serenidad son tan poderosas como la fuerza fisica.

Alex Txikon, pionero del invierno en el Himalaya, firmé el primer ascenso invernal al Nanga Parbat,
consolidandose como una de las voces mas influyentes del alpinismo actual.

Una ocasion Unica para descubrir relatos auténticos: retos, decisiones, errores, trabajo en equipo... y
esa mirada distinta que solo la montafia ensefia cuando se roza el limite.




mundukide

kooperazio kooperatiboa
cooperacion cooperativa

Millones de personas de Africa y América del sur trabajan aun en condiciones muy precarias. Ni el
esfuerzo mds grande basta cuando no se cuenta con herramientas, tecnologias, mercados o redes de
apoyo. Por eso, desde Mundukide, trabajamos codo a codo con personas y colectivos que lideran sus
propios procesos de transformacion. Apoyando la generacidn de oportunidades reales, sostenibles y
compartidas.

Eso significa buscar nuevos mercados, incorporar nuevas técnicas, fomentar la reinversion,
fortalecer la organizacién colectiva y poner en valor el conocimiento local. Queremos que el trabajo
no sea sindnimo de esfuerzo sin recompensa, sino una via hacia la dignidad y el bienestar.

Gracias a todas y todos por vuestra confianza, generosidad y compromiso.

https://mundukide.org/es/

Donaciones

Indicando ref. APD, en los siguientes cédigos Bizum o cuentas corrientes:
e Bizum: 00989 o la palabra “mundukide”
* Cuentas Corrientes:
o LABORAL KUTXA: ES82 3035 0002 13 0020042480
o FIARE: ES36 1550 0001 24 0003327020
KUTXABANK: ES82 2095 5024 95 1062386122
CAIXABANK: ESO7 2100 1972 00 0200077453



https://mundukide.org/es/
https://mundukide.org/es/
https://mundukide.org/es/

Fundacién Pia Aguirreche-

La Fundacion Pia Aguirreche se dedica a difundir y a formar en Cuidados Paliativos. La
difusion se realiza a través de conferencias, mesas redondas y la publicacién de libros.
Forma parte de la plataforma Parati, Paliativos con casi 60 adheridos con el objetivo de
difundir los Cuidados Paliativos a la sociedad: www.paratipaliativos.org

En formacidn destacan sus ciclos de 5 Clases Magistrales en la Universidad de Deusto, las
cuales se retransmiten por streaming y se suben posteriormente a la web, y cabe destacar
que después de tres ciclos, ya tienen mas de 800.000 visitas. Ademas, la fundacion
colabora con diferentes proyectos. Su lema “Cuando ya no se puede curar, siempre se
puede cuidar”.

Conoce mas de la fundacion: https://fundacionpiaaguirreche.org/

“Cuando ya no se puede curar, siempre se puede cuidar”



http://www.paratipaliativos.org/
https://fundacionpiaaguirreche.org/

Informacién practica

Fecha:

Lugar:

Horario:

Informacion:

Inscripciones:

Intolerancias:

Donaciones:

15 de diciembre de 2025

Bilbao — Hotel Carlton
(Plaza Federico Moyua, 2 — 48009 Bilbao)

Recepcion de asistentes y cocktail de bienvenida: 19.45 h.
Encuentro y cena networking: de 20.15 h. a2 22.30 h

94 423 22 50 - inscripcionesnorte@apd.es

Confirmacion de asistencia a través del email: Iruiz@apd.es o accediendo con
tus datos de usuario en https://www.apd.es/cena-benefica-apd-norte-bilbao/

AFORO LIMITADO (2 asistentes por empresa con opcion de acompariante).

Si tienes alguna alergia o intolerancia alimentaria, comunicanoslo por favor
enviando un e-mail a inscripcionesnorte@apd.es

Accede a la aplicacion Bizum desde tu movil y tras elegir kDONAR»,
introduce el numero facilitado, para finalizar elige la cantidad y acepta la
operacion.

Cuota inscripcion

Asistencia gratuita y exclusiva para socios de APD (2 asistentes por empresa). Si deseas asistir
con tu acompanante, comunicanoslo al realizar la inscripcién.

No socios, consultar con Josu Escudero (jescudero@apd.es o en el 607 32 02 16).
SER SOCIO DE APD TIENE IMPORTANTES VENTAJAS
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https://www.apd.es/cena-benefica-apd-norte-bilbao/
https://www.facebook.com/APDasociacion/?locale=es_ES
https://www.linkedin.com/company/apd/mycompany/
https://www.youtube.com/channel/UC1GL4clMFVM7tS-5vtyMTQA
https://www.instagram.com/apdasociacion/
https://twitter.com/APDasociacion
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