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MENTORAS

Alfonso Jiménez
Socio de EXEC AVENUE

DIRECCIÓN TÉCNICA

Javier Sesma
Vicepresidente Desarrollo de 

Negocio TK ELEVATOR

Carmen Lence
Presidenta de GRUPO LENCE

Teresa Ramos
Directora general

ACTEGA ARTÍSTICA

Rosa García
Consejera de 
CaixaBank, 

PowerCo, ENCE y 
ACERINOX

Olga San Jacinto
Consejera 

independiente de 
INDRA y ASTARA
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En un entorno cada vez más exigente y cambiante, la transformación resulta obligada para

los consejos de administración y comités de dirección de las compañías. Se impone una

nueva agenda regida por una estrategia en la que personas y negocio vayan de la mano,

conjugando experiencia, creatividad, gestión y visión. Como telón de fondo, una creciente

concienciación social prima el mejor talento en los puestos de máxima responsabilidad

promoviendo la diversidad en beneficio de la competitividad y sostenibilidad de las

organizaciones de la nueva era. De hecho, las empresas más avanzadas se están sumando

al cambio y demandando talento femenino para incorporar a sus consejos.

Con el objetivo de promover el liderazgo excelente y el buen gobierno corporativo de las

empresas desde la óptica de la diversidad y la igualdad de oportunidades, arrancamos el III

Club APD de Consejeras y Ejecutivas. Un espacio para el networking de calidad entre

ponentes de primer nivel y directivas y consejeras que son referentes dentro y fuera de

Galicia.

Si eres consejera, CEO o miembro del comité de dirección de tu compañía, te esperamos en

nuestro Club.

PRESENTACIÓN
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TESTIMONIOS DE PARTICIPANTES EN NUESTRO CLUB

Poder participar en el I Club de Consejeras ha sido un auténtico privilegio tanto por el nivel de los 
ponentes y el contenido de las diversas charlas/mesas, como por el grupo de compañeras, 

fantásticas profesionales con mucho que aportar.
María Couto, CEO de Xeal

En el entorno digital, un entorno en transformación constante, el liderazgo femenino diverso es 
clave para la innovación con impacto. El Club de Consejeras y Ejecutivas es una plataforma única 
para compartir visión estratégica y generar alianzas de valor.
Josefina Fernández, consejera de Altia

Experiencia muy positiva, donde las relaciones personales y el networking, toman si cabe una 
relevancia mayor. Tener la oportunidad de compartir con iguales ofrece un plus sin duda, 

distintas maneras de hacer, pero objetivos similares. El debate sano sobre preocupaciones 
comunes arroja criterio y alternativas a la manera de hacer y entender propia. Encantada 

de haber participado.
Paula Nogueira, directora económica de Finsa

Un grupo de mujeres visionarias que hablan, crean, comparten y lideran. Un círculo de 
aprendizaje mutuo que nos sirve como base para tejer redes de apoyo con mucho 
cariño y respeto.
Elvira Furelos, directora general de Naranjalimón Branding

Pertenecer al  club de consejeras de APD brinda oportunidades de desarrollo profesional y 
networking que te permite compartir experiencias y conocimientos, fomentando el liderazgo y 
aportando valor para la toma de decisiones.
Dora Casal, CEO de Roberto Verino
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ESTRUCTURA DE LAS SESIONES

Sesión I: 11 de junio

ES TENDENCIA
Actualidad geopolítica: 

Liderar desde la 
incertidumbre

MICRO ABIERTO 
Personas y compromiso

EN PRIMERA PERSONA
Empresas protagonistas 

del cambio

10:30h Café de 
bienvenida

11:00h Inicio
sesión

14:00
h

Fin
sesión

14:15h Almuerzo
coloquio

16:00h Fin de la
sesión

Sesión II: 5 de noviembre

ES TENDENCIA
La sostenibilidad como 

estrategia de futuro

MICRO ABIERTO 
Liderar con impacto

EN PRIMERA PERSONA
Empresas protagonistas 

del cambio

Sesión III: 4 de marzo

ES TENDENCIA
Gobernanza y gestión de 

riesgos

MICRO ABIERTO 
La IA en mi empresa: 

aciertos estratégicos y 
errores inevitables

EN PRIMERA PERSONA
Empresas protagonistas

del cambio

+ Experiencia fin de Club
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Sesión I. 11 de junio

Presentación de la tercera edición del Club de Consejeras y Ejecutivas

Es tendencia. Actualidad geopolítica: liderar desde la incertidumbre.

Micro abierto. Personas y compromiso: nuevas preguntas para nuevas 
respuestas.

En primera persona. Empresas protagonistas del cambio.

Contaremos entre otros con…

Javier Sesma
Senior Advisor
Vicepresidente 

de APD en 
Asturias

Luis Romero
Analista y docente en 
la Cátedra de Servicios 

de Inteligencia de la 
URJC de Madrid

Elena Gómez del 
Pozuelo

Consejera 
independiente, CEO y 

cofounder
WOMENALIA y THE 

FRIENDLY COMPANIES
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Sesión 2. 5 de noviembre

Es tendencia. La sostenibilidad como estrategia de futuro

Micro abierto. Liderar con impacto: empresas, territorio y personas.

En primera persona. Empresas protagonistas del cambio.

Contaremos entre otros con…

Silvia Iranzo
Consejera 

independiente 
AIRTIFICIAL

Carmen Lence
Presidenta del 
Grupo Lence y 
consejera de 

APD Noroeste

Roberto 
Rodríguez

Director 
ejecutivo

PFS GRUPO
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Sesión 3. 4 de marzo

Es tendencia. Gobernanza y gestión de riesgos. La ciberseguridad como palanca

Micro abierto. La IA en mi empresa: aciertos estratégicos y errores evitables

En primera persona. Empresas protagonistas del cambio

Contaremos entre otros con…

Marieta del Rivero
Consejera 

independiente
Cellnex Telecom y 

Gestamp
Automotive

Leticia Álvarez
Strategic Accounts

Director
Google

Rosa García
Consejera 

PowerCO, ENCE 
y Acerinox

Alfonso Jiménez
Socio

EXEC AVENUE

Olga San Jacinto
Consejera 

independiente
Indra y Astara



I I I  C lub APD de 
Consejeras  y  E jecut ivas

Nos acompañarán entre otros…

LUIS ROMERO
Coronel en reserva 
militar. Ex director 

general de 
Inteligencia

MINISTERIO DE 
DEFENSA

LUIS ROMERO
Coronel en reserva militar. Ex director general de Inteligencia
MINISTERIO DE DEFENSA

Profesional con más de 33 años de experiencia como oficial el campo de la
inteligencia y contrainteligencia en países de Oriente Medio, oficial de
relaciones con varios servicios de África y Asia, y analista de contraterrorismo
internacional en dichas regiones geográficas.

Por su trayectoria profesional ha estado destinado fuera de España en países
como Siria, Chipre, Irán, Afganistán (Operación ISAF Fuerza Internacional de
Asistencia a la Seguridad de la OTAN) y Bélgica (Consejero de la Representación
Permanente de España en el cuartel general de la OTAN).

Formado en la Academia Militar AGM de Zaragoza, alcanzó el cargo de Teniente
de la XLI promoción, en especialidad de Infantería.

Tras ascender a Capitán, pasó destinado a la Academia General Básica de
suboficiales (AGBS) como profesor y oficial de información. Posteriormente fue
destinado al Centro Superior de Inteligencia (CESID) en 1991.

Posteriormente ha sido el responsable territorial del Centro Nacional de
Inteligencia (CNI) en Alicante y Valencia. En 2022 fue destinado como Consejero
a la Embajada de España en Teherán y en 2025 fue nombrado director general
de Inteligencia, dentro del Ministerio de Defensa de España; puesto en el que
cesó siendo ascendido a Coronel en reserva, con residencia en Madrid.

Ha participado ocasionalmente en eventos informativos relacionados con la
sensibilización de inteligencia en varias universidades, cámaras de comercio y
otros organismos oficiales.

Actualmente colabora como profesor auxiliar en el máster sobre Servicios de
Inteligencia de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC) de Madrid.
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Nos acompañarán entre otros…

ELENA GÓMEZ DEL 
POZUELO
Consejera 

independiente. CEO 
y cofundadora

Womenalia

ELENA GÓMEZ DEL POZUELO
Consejera independiente. CEO y cofundadora
Womenalia

Elena Gómez del Pozuelo es una de las emprendedoras referentes en España.
Ha sido presidenta de Adigital (Asociación Española de la Economía Digital), es
cofundadora de empresas punteras como BebeDeParis, Baby Friendly
Companies o Womenalia y es todo un referente en el sector digital.

Elena es pionera del ecommerce y del marketing digital en nuestro país.
Comenzó con una tienda física, Cigüeña de París, a la que más adelante le siguió
Secretaria Plus. En esa época, por su propia maternidad, detectó que eran las
secretarias, las que hacían los pedidos de canastillas en las empresas. Con ello,
creó una comunidad online para secretarias y cofundó Secretaria Plus y
Directivos Plus.

En 2007 vendió su empresa obteniendo un importante exit, que le permitió
afrontar, invertir y cofundar nuevos proyectos, como INCIPY, una consultoría
estratégica de comunicación digital, INESDI, un instituto para formar a la gente
en profesiones digitales, INCRENTA, una agencia de marketing digital, y los dos
más conocidos para el gran público startupero: Bebé de París (la tienda online
de regalos personalizados para bebés líder en Europa) y Womenalia (la primera
comunidad de mujeres profesionales en España).

Sus últimos emprendimientos son Baby Friendly Companies y Baby Friendly
Club.

Además de su éxito como emprendedora cabe destacar su faceta inversora..



I I I  C lub APD de 
Consejeras  y  E jecut ivas

JAVIER SESMA
Vicepresidente de 
APD en Asturias y 

vicepresidente 
Desarrollo de 
Negocio TK 
ELEVATOR

JAVIER SESMA
Vicepresidente de APD en Asturias y Exvicepresidente Desarrollo de
Negocio TK ELEVATOR

Vicepresidente Senior de Desarrollo de Negocio global en TK Elevator, con 28
años de experiencia en gestión, innovación e internacionalización, y una
trayectoria en grandes cuentas y proyectos estratégicos a nivel global. Fue
Director General del Centro Mundial de I+D+i de TK Elevator en Gijón.
Actualmente es vicepresidente de APD Asturias, miembro del Consejo
Mundial de Edificios Altos (CTBUH), y del Instituto de Gobernanza Empresarial.
Anteriormente fue parte del Comité de I+D de thyssenkrupp y del Consejo
Asesor de Ciencia de Asturias, entre otros. Ingeniero Industrial Superior,
doctorando en ADE y AMP del Instituto de Empresa, con estudios de posgrado
en la ESMT y acreditación en Buen Gobierno.

Nos acompañarán entre otros…

CARMEN LENCE
Presidenta del Grupo 
Lence y consejera de 

APD Noroeste

CARMEN LENCE
Presidenta del Grupo Lence y consejera de APD Noroeste

Licenciada en Administración de Empresas por la Universidad de Santiago, con
formación de posgrado en Reino Unido, Estados Unidos y el IE Business School.
Tras una etapa internacional como consultora, executive coach y profesora asumió
en 2019 la dirección general del Grupo Lence (Leche Río), consolidando su liderazgo
con inversiones estratégicas y diversificación de productos. Bajo su gestión, la
empresa se ha reforzado como la segunda mayor recolectora de leche en Galicia.

Reconocida con numerosos galardones —entre ellos, estar entre las 25 CEO más
destacadas de España según Forbes y entre las Top 100 Mujeres Líderes del país—,
actualmente también ocupa cargos relevantes como vicepresidenta de la patronal
láctea Fenil y presidenta del Club Baloncesto Río Breogán..
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Nos acompañarán entre otros…

SILVIA IRANZO
Consejera 

independiente 
AIRTIFICIAL

SILVIA IRANZO
Consejera independiente AIRTIFICIAL

Silvia Iranzo Gutiérrez es economista, PhD en Economía y Empresa y Técnico
Comercial y Economista del Estado, con una amplia formación en dirección
financiera, buen gobierno corporativo, defensa nacional e internacional
economics. Su trayectoria combina alta función pública, diplomacia, banca,
empresa cotizada, docencia y asesoramiento institucional.

Ha ocupado cargos de gran relevancia, entre ellos Embajadora de España en
Bélgica, Secretaria de Estado de Comercio, presidenta de ICEX e Invest in Spain,
y responsabilidades directivas en el Banco de España, donde fue miembro del
Grupo Directivo y jefa de Riesgo-País.

También ha sido consejera en entidades como ICO, CESCE, Telefónica
Internacional, Transmediterránea, Banco Exterior UK, Indra y
Tecnocom.Actualmente es consejera independiente en Técnicas Reunidas y en
Airtificial Intelligence Structures, donde participa en comisiones de
nombramientos, retribuciones, auditoría y sostenibilidad. Además, forma parte
de diversas instituciones económicas, arbitrales e internacionales, como la Corte
Española de Arbitraje, el Círculo de Empresarios, INCIPE y el Club de
Exportadores.

En el ámbito académico, es profesora en CUNEF Universidad y en el Instituto de
Empresa (IE), impartiendo materias relacionadas con gobernanza global,
instituciones internacionales, desglobalización y Unión Europea. También
preside el Comité de Sostenibilidad de 65ymas.
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Nos acompañarán entre otros…

MARIETA DEL 
RIVERO

Consejera 
independiente de 
Cellnex Telecom y 

Gestamp Automotive

MARIETA DEL RIVERO
Consejera independiente de Cellnex Telecom y Gestamp Automotive

Licenciada en Administración de Empresas por la Universidad Autónoma de
Madrid, Advanced Management Program por el IESE, Executive Program por la
Singularity University California y Executive Coach por la ECC e ICF.

Ha sido Directora Mundial de Marketing de Telefónica, Directora General
Adjunta al Director General Comercial Digital de Telefónica, Global CMO del
Grupo Telefónica, Consejera Delegada de Nokia Iberia, Directora de Marketing
de Xfera Mobile, Directora de Marketing de Amena (Orange), Senior Advisor de
Ericsson, Socia de Seeliger & Conde y Presidenta de International Women’s
Forum Spain, así como Presidenta no ejecutiva de Onivia y Globalvia. Ha sido
una de ‘Las 500 Mujeres más Influyentes de España’ en 2018, 2019, 2020, 2021 y
2022 según ‘El Mundo’, una de ‘Las Top 100 Mujeres Líderes 2018’ por Mujeres &
Cía, y ha sido reconocida como ‘Mejor Directiva 2017’ por la Asociación Española
de Mujeres Empresarias. Es autora del libro ‘Smart Cities: una visión para el
ciudadano’.

Es miembro del Patronato de la Fundación Gestamp, del Consejo Asesor de la
Mutualidad de la Abogacía, del Consejo de la Asociación Española de Directivos
y Co-Chair de Women Corporate Directors Spain.

ROBERTO
RODRÍGUEZ

Director ejecutivo 
PFS GRUPO

ROBERTO RODRÍGUEZ
Director ejecutivo GRUPO PFS

Roberto Rodríguez García inició su trayectoria en PFS Grupo en 1998 como
consultor y, desde entonces, ha desarrollado una carrera vinculada a la gestión
empresarial, combinando experiencia comercial, técnica y económica.
Actualmente es director ejecutivo de PFS Grupo. Su trabajo se ha centrado en
aportar valor a clientes y organizaciones mediante el diseño y desarrollo de
servicios de apoyo a la gestión, orientados a facilitar la adaptación de las
empresas a su evolución, a los cambios legislativos y normativos, y a los nuevos
retos del entorno empresarial.
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Nos acompañarán entre otros…

LETICIA
ÁLVAREZ

Strategic accounts
director de Google

LETICIA ÁLVAREZ
Strategic accounts director de Google

Impulsada por una gran pasión por la tecnología, Leticia aporta más de 18 años
de experiencia en el sector IT, liderando la respuesta a los desafíos de la era
digital. Con ganas de asumir un nuevo reto de liderazgo, Leticia busca
aprovechar su amplia experiencia para dirigir, inspirar y potenciar equipos.

Con formación en Ingeniería Informática e Ingeniería Industrial, Leticia cuenta
con una sólida trayectoria de éxito ayudando a grandes corporaciones a
alcanzar sus objetivos mediante soluciones tecnológicas innovadoras. Dada su
experiencia y su recorrido profesional en Google Cloud, el puesto de Head of
Data Analytics & AI Sales Specialists, Data Analytics Sales Specialists EMEA,
encajaría perfectamente con sus capacidades y experiencia.

A lo largo de su trayectoria profesional, ha obtenido de manera constante
resultados de alto impacto, recibiendo numerosos reconocimientos como el
Microsoft Gold Excellence Club, el Microsoft Platinum Excellence Club (la
máxima distinción de la compañía por desempeño), el Gartner Winners Circle y
el premio a la Mejor Account Manager de Google España en 2022.

Leticia ha desarrollado su carrera en compañías como Packard Bell, Microsoft,
Gartner y Google, donde trabaja actualmente. Su experiencia abarca proyectos
relacionados con la transformación digital, la cultura de innovación y los
procesos estratégicos, siempre con la tecnología como eje central: IA, IoT,
Industria 5.0, cloud, entre otros.

Comunicadora nata, Leticia participa como mentora y ponente en distintos
programas universitarios, como la National Cyberleague, el Instituto de Empresa
y la Universidad Europea de Madrid.
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Nos acompañarán entre otros…

ROSA GARCÍA
Consejera de 

CaixaBank, PowerCo, 
ENCE y ACERINOX

ROSA GARCÍA
Consejera de CaixaBank, PowerCo, ENCE y ACERINOX

Rosa María García Piñeiro ha sido vicepresidenta global de Sostenibilidad de
Alcoa Corp. y presidenta de la Fundación Alcoa hasta febrero de 2024. Ha
desarrollado su carrera profesional en Alcoa durante los últimos 25 años. En la
actualidad es Consejera Independiente de Acerinox, S.A. (miembro de su
Comisión Ejecutiva y Presidenta de su Comisión de Sostenibilidad) y de Ence
S.A. (miembro de la Comisión de Auditoría, Presidenta de la Comisión de
Sostenibilidad y miembro de la Comisión de Nombramientos y Retribuciones).
También es Consejera Independiente en PowerCo (la empresa de baterías
para coches eléctricos del Grupo Volkswagen) y miembro de dos consejos
asesores: Blossom (empresa de comunicación basada en Ginebra) y el fondo de
capital riesgo canadiense Circular Innovation Fund.

Desde 2025 es miembro del Consejo de Administración de CaixaBank, así
como de su comisión de Riesgos y de su comisión de Nombramientos y
Sostenibilidad.
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ALFONSO JIMÉNEZ
Socio

EXEC AVENUE

ALFONSO JIMÉNEZ
Socio
EXEC AVENUE

Doctor en Psicología por la Universidad Autónoma de Madrid.

En 1988 inició su carrera de consultoría en Arthur Andersen (hoy Accenture),
participando en proyectos de Gestión de Personas y Gestión del Cambio
Organizativo. En 1997 pasó a asumir la Dirección General de Watson Wyatt
Worldwide con responsabilidad para el mercado español.

En 2003 fundó PeopleMatters, firma de consultoría de gestión de personas
hasta febrero de 2020 que fue nombrado Socio de Honor. Desde julio de 2020
forma parte del Consejo Asesor de Atrevía, agencia líder de comunicación en
España.

Recientemente ha fundado Recruiting Erasmus, una plataforma digital. Ha
escrito diversos libros de sus áreas de expertise, siendo articulista habitual en
medios económicos y especializados, conferenciante en congresos, ponente en
foros profesionales y contribuye frecuentemente en redes sociales académicas
y profesionales.

En Exec Avenue, A Eurosearch Company, Alfonso aporta su experiencia en
Gestión de Personas, principalmente en el entorno de los órganos de Gobierno
Corporativo, Consejos de Administración y Consejos Asesores aportando su
experiencia profesional en múltiples sectores de la Industria, las
Infraestructuras y los Servicios.

Nos acompañarán entre otros…
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OLGA 
SAN JACINTO

Consejera 
independiente​

INDRA | ASTARA

OLGA SAN JACINTO
Consejera independiente INDRA | ASTARA​

Nacida en Madrid en 1969. Licenciada en Administración y Dirección de
Empresas en la Universidad Complutense de Madrid; máster en Finanzas
Corporativas Internacionales por la Universidad Autónoma de Madrid; Máster
Executive en e-Business por el IE; y PDG por el IESE.

Comenzó su carrera profesional en el departamento de Trading de Banco
Urquijo. Posteriormente, fue nombrada Directora Adjunta de Tesorería de
Abbey National Bank; Directora de Inversiones Corporativas en Bank of New
York; y Directora de Estrategia de Negocio en Telefónica-Terra Lycos.

En 2004 ocupó el cargo de Directora de la División de Google Business en
Europa. Más tarde, fue Directora de Monetización de Productos: Google
Maps & eCommerce en Nueva York.

Por último, dentro de su etapa en Google, fue Directora de Negocio y Estrategia
para Américas-LATAM en México. En esta posición era responsable del
desarrollo de negocio para todos los productos y servicios de Google en esa
región.

Ha sido consejera independiente de Banco Finterra (LATAM) y consejera
independiente de Evo Banco (España e Irlanda).

Actualmente, es co fundadora e inversora de Finding Outliers (Seed Capital
Fund); miembro del Consejo Asesor de Nazca Private Equity (España); y
miembro del Consejo Asesor de Astara (España).

Nos acompañarán entre otros…



El pago de las cuotas se hará efectivo antes de iniciarse la actividad por
medio de los siguientes procedimientos:
• Pago con Tarjeta
• Domiciliación
• Transferencia Banco Santander

ES42 0049 1182 3721 1003 3641

En caso de no cancelar la inscripción o realizarla con menos de 48 horas
deberá abonar el 100% del importe.

Información práctica

Cuota de inscripción

Forma de pago

Cancelaciones

• Precio Socio Global: 595€ + IVA

• Precio Socio Protector: 416,5€ + IVA

• Fechas: 11 de junio y 5 de noviembre de 2026 y 4 de marzo de 2027
• Lugar: Hotel A Quinta Da Auga. Paseo da Amaia, 32B, Santiago de 

Compostela
• Horario: de 10:30h a 16:00h
• Teléfono: 672 138 946
• Correo electrónico: noroeste@apd.es
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Síguenos en

www.           .es

LA COMUNIDAD GLOBAL DE 
DIRECTIVOS

APD Noroeste
C/ Miguel Ferro Caaveiro, s/n, 15707, 

Santiago de Compostela 
noroeste@apd.es

672 138 946
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