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7 Habitos (+1) de
eficiencia en
entornos de cambio

. Como ser altamente eficiente en el mundo en
transformacion actual?
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7 Habitos (+1) de eficiencia

en entornos de cambio

. Como ser altamente eficiente en el mundo en
transformacion actual?

4 Hace ya 30 afos desde la publicacién, por primera vez, del libro The Seven
‘O Habits of Highly Effective People de Stephen Covey. A pesar de las mejoras y
6 evoluciones introducidas en las diferentes ediciones, el mundo actual y el
g entorno digital obligan a una actualizacién de estos hdbitos.
IE Por ello, APD y VIVENTIA ponen en marcha el seminario 7 hdbitos (+1) de
1T eficiencia en entornos de cambio porque, ;como podemos pretender estar en
V) una empresa altamente efectiva si no lo somos nosotros personalmente?
(11
g Objetivos Dirigido a
* Trabajar con los hdbitos de * Responsables de formacion y
efectividad a través de un desarrollo que quieran conocer
programa orientado a la realidad la metodologia para formar a los
actual de las organizaciones. propios equipos de las
* Obtener un conjunto de organizaciones.
herramientas (ToolBox) utiles para » Jefes de equipo y directivos que
hacer frente a los cambios y deseen mejorar la eficiencia
transformaciones que estdn propia y de sus equipos de
sucediendo en las empresas. colaboradores.
* Ayudar a generar entornos de alta * Directivos de empresas en
efectividad en los equipos de transformacion que busquen
trabajo. inculcar hdbitos de efectividad

en sus organizaciones
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METODOLOGIA

A partir del modelo de Stephen Covey, adaptado a la realidad actual, los participantes
trabajardn con su cuaderno de bitdcora en el que encontrardn las herramientas
necesarias para su eficacia personal.

Con un formato eminentemente prdctico el cuaderno de bitdcora serd el hilo conductor
del programa, sobre el que dirigir los cambios de hdbitos que los participantes decidan
y asi iniciar la transformacién de su eficiencia personal.
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PRESENTACION

Los 7 habitos de la gente altamente efectiva
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David Cuadrado

EXPERTO

Licenciado en Psicologia Industrial por la UB y Mdster en Andlisis y Conducciéon de
Grupos, David Cuadrado posee también el certificado de PCMM® de la Carneggie-
Mellon University.

Con Postgrados en Gestion de Pymes y Formaciéon de Formadores ha asistido a
numerosos programas de formacién en habilidades directivas y comerciales.

Trabajé en el COOB’92 y empresas de servicios antes de ser director de formacién de
Montaner&Asociados y de Yeti Club. Posteriormente fundd VIVENTIA, su propia
consultoria en formacién y desarrollo organizacional.

Ha formado a mds de 15.000 directivos y comerciales de 250 empresas diferentes en
Espaia, Andorra, México, Argentina, Portugal, Chile, Colombia y Brasil.

Es autor de los libros: “;La Unidn hace la fuerza?”, “Los 5 sentidos de la Venta” y
“Coaching para ninos (o mejor dicho... para padres)” y escribe habitualmente para
diferentes revistas de ventas, marketing y habilidades directivas.




920 h. — — 1230 h.

VISION GLOBAL DEL MODELO 14.30 h.

< RECEPCION DE LA VICTORIA PUBLICA
ASISTENTES

z - 4: Pensar en ganar-ganar

g 9.30 h. - 5: primero comprender y

Y APERTURA después ser comprendido

@) - ©:sinergizar

o 9.35 h.
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- Los siete hdbitos... y 1 mds AUMILERAZQ DIE TIRAEAQ

- Cémo adaptar los hdbitos en — 16.00 h.
el entorno digital actual INSTITUCIONALIZAR

10.10 h. - 7:dfilar la sierra

LA VICTORIA PRIVADA - 8:institucionalizar: adaptar la
cultura a los nuevos hdbitos

- 1: proactividad y la regla P/CP
- 2:un fin en mente — 17.00 h.

- 3: primero lo primero CONCLUSIONES

12.00 h.
PAUSA - CAFE

17.30 h.

CIERRE
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7 Habitos (+1) de eficiencia
en entornos de cambio

. CoOmo ser altamente eficiente en el mundo en
transformacion actual?

Barcelona
14 de mayo de 2019

Informacion practica

Fecha: 14 de mayo de 2019.
Lugar: Oficinas APD Barcelona
Avda. Diagonal 520, 2-3.
08006 Barcelona.
Horario: de 09:30 h. a 17:30 h.
Teléfono: Edgar Gonzdlez - 649 301 774
Correo electrénico: egonzalez@apd.es

Cuota de inscripcion
® Socios Protectores de APD: 425€ + 21% IVA

® Socios Globales de APD: 600€ + 21% IVA
e Socios Individuales de APD: 600€ + IVA
® No socios: 1.700€ + 21% IVA

SER SOCIO DE APD TIENE IMPORTANTES
VENTAJAS.

Cancelaciones

® En caso de no cancelar la inscripcidon o
realizarla con menos de 24 horas deberd
abonar el 100% del importe.

Forma de pago

El pago de las cuotas se hard efectivo antes
de iniciarse la actividad por medio de los
siguientes procedimientos:

e Cheque nominativo

® Domiciliacion

® Transferencia Banco Santander
ES42 0049 1182 3721 1003 3641

Nota: Rogamos adjunten justificante de pago.

Los gastos de formacién de personal tienen la consideraciéon de
gastos deducibles para la determinacién del rendimiento de las
actividades econdmicas, tanto en el Impuesto sobre Sociedades
como en el Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas.
Aquellos gastos e inversiones destinados a habituar a los
empleados en la utilizaciéon de las nuevas tecnologias de la
comunicacién y de la informacién dan derecho a practicar una
deduccién en la cuota integra de ambos impuestos en el
porcentaje previsto legalmente.

Si no pudiera asistir a este acto, le rogamos haga llegar esta
informacidén a otra persona a quien Ud. estime que pueda serle
de utilidad. Si recibiera mds de un programa de esta
convocatoria, le rogamos lo comunique a nuestro departamento
de base de datos, e-mail: basededatos@apd.es
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7 Habitos (+1) de eficiencia
en entornos de cambio

. CoOmo ser altamente eficiente en el mundo en
transformacion actual?

= Oficinas APD

‘O . Avinguda Diagonal 520, 2-3
— 08006 Barcelona

O

& 14 de mayo de 2018

x

O : o
(7)) Formaliza tu inscripcion
Z { a través de nuestra web
.T‘f’ J www.apd.es

f_,!}

@ Registrate en nuestra web (recibirds un mail de confirmacién con tu clave de acceso)
@ Dirigete a la actividad a la que quieres inscribirte (Agenda APD)
® Pulsa el botdn “Inscribirme” y rellena los campos solicitados

APD disena soluciones a medida para sus Socios. Este seminario puede disenarse
en formato In-Company, disenando y adaptando el programa a las necesidades
reales de la empresa que lo solicite.
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apd

LA COMUNIDAD GLOBAL DE
DIRECTIVOS

Para mads informacion contactar con:
Edgar Gonzdlez
egonzalez@apd.es
649 301 774

APD Zona Catalunya
inscripcionesmediterranea@apd.es
93 440 76 05

WWW. cpd .es
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